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GOBIERNO DE LA
PROVINCIA DE

BUENOS
AIRES

Unidad de Comunicacién IOMA



ENERO

MeTAs SALUDABLeS

PARA esTe ANo

Tomar mas de 2 Its de agua al dia
Realizar actividad fisica

Comer saludablemente

Evitar la sal

Disminuir el consumo de alcohol
No fumar

00000

Di As DE SALUD

26 | Dia Mundial de la Lepra

IOMA

Feriados INAMOVIBLES Feriados TRASLADABLES Dias NO LABORABLES Feriados TURISTICOS



ENERO

DOMINGO

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

2025

SABADO

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 1

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

1| Afo Nuevo

GOBIERNO DE LA
P

ROVINCIA OE
BUENOS
AIRES




FEBRERO

F 23 oin HunDIAL {

CoNTRA EL CANCEP

© (eLeRRAMos Los
MPORTANTeS AVANCes
cieNTiFicos PARA
Los TRATAMIeNTos

Di As DE SALUD

15 | Dia Internacional contra el Cancer Infantil
18 | Dia Mundial del Sindrome de Asperger .
28 | Dia Mundial de las Enfermedades Raras IOM A e

Feriados INAMOVIBLES Feriados TRASLADABLES Dias NO LABORABLES Feriados TURISTICOS




FEBRERO

DOMINGO

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

2025

SABADO

2 3 4 5 6 7 8

9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28




© PRoGRAMA
Tus coNTRoLes
(1|NecoLo’(]|cos!

LIy 4 ° ‘ _'.
La prevencidneslamejor = @ Y [~ z
herramienta de deteccion

DiAs DE sALUD

4 | Dia Mundial de la Obesidad
26 | Dia Mundial de la Prevencidon del Cancer de Cuello Uterino

31| Dia Mundial de la Prevencién del Cancer Colorrectal

e
IO M QR somrmozr
A Uas BUENOS
?A@ﬁ AIRES

Feriados INAMOVIBLES Feriados TRASLADABLES Dias NO LABORABLES Feriados TURISTICOS




MARZO

2025

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 3
ilebDll';aCEr;g\(ﬁllal de la Memoria por la Verdad vy la Justicia IOMA ﬁiﬁ'??:



ABRIL

f Q1) DiA HuNDIAL 4
f DEL AUTsHo g

@ APReNDé A coMUNIcARTe
CoN eLLAs/oS

La falta de comprensién
produce fuertes efectos sobre
las personas y sus familias

Di'As DE sALUD
1| Dia Nacional del/de la Donante de Médula Osea

7 | Dia Mundial de la Salud
11 | Dia Mundial de la Enfermedad de Parkinson

Feriados INAMOVIBLES Feriados TRASLADABLES Dias NO LABORABLES Feriados TURISTICOS



ABRIL

2025

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 1 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

2 | Dia del Veterano y de los Caidos en la Guerra de Malvinas

17/18 | Jueves y Viernes Santo

24 | Dia de accion por la tolerancia y el respeto de los pueblos

IOMA :

W""F AIRES

OBIERNO DE LA
INCIA DE

RS




' €5 vin vunoiA §
DE LA WGIENE DE MANos

@ £ LAMeDIDA MAS SENCILLA
Y ecoNoMIcA PARA ReDuicIR
el RiesGo De INFeccioNes

e

DiAs DE SALUD

17 | Dia Mundial de la Hipertension
30 | Dia Internacional de la Esclerosis Muiltiple
31| Dia Mundial Sin Tabaco

LA

SOa
e BUENOS
IOMA =& i
Feriados INAMOVIBLES  Feriados TRASLADABLES ~Dias NO LABORABLES  Feriados TURISTICOS



MAYO

2025

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
1 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

1| Dia del Trabajador
2 | No labolable con fines turisticos
25 | Dia de la Revolucién de Mayo
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DEL/ DE LA DoNANTE DE SAIZE

© (oN Tu DoNAcloN PoDés
SALVAR HAsTA ERD)Y!

DiAs DE sALUD

5| Dia Mundial del Medio Ambiente
13 | Dia Mundial del Cancer de Piel
21| Dia Mundial contrala ELA

Feriados INAMOVIBLES Feriados TRASLADABLES Dias NO LABORABLES Feriados TURISTICOS




DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 1 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28
29 30

16 | Paso a la Inmortalidad del General Martin Miguel de Gliemes
20 | Paso a la Inmortalidad del General Manuel Belgrano




JULIO

VAMos PoR LA MITAD Det ANo

@ SIAUNNo Te APLIcAsTe LA |
VACUNA ANTIGRIPAL Y sos
PAcieNTe De Ries(jo,
esTe es el MoMeNTol

Di As DE sALUD

28 | Dia Mundial contra la Hepatitis
>\
IOMA % =5
g&@ﬁ‘ﬁs AIRES
Feriados INAMOVIBLES Feriados TRASLADABLES ~Dias NO LABORABLES ~Feriados TURISTICOS



DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 1 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

9 | Dia de la Independencia
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Di As DE sALUD

1-7 | Semana Mundial de la Lactancia Materna

Feriados INAMOVIBLES Feriados TRASLADABLES Dias NO LABORABLES Feriados TURISTICOS




DOMINGO

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

2025

SABADO

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 1 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30
31

15 | No labolable con fines turisticos
17 | Paso a la Inmortalidad del General José de San Martin

BROVINCIADE
BUENOS
AIRES



SEPTIEMBRE
e & o 6

DEL CoPAzON

@ EL coRAzoN es el (INIco
0R@GANo Quie PoDes ojR Y
SeNTIR. jliAceLo Movel

Di As DE sALUD

Mes de la Concientizacion sobre el Cancer Infantil
4 | Dia Mundial de la Salud Sexual
21| Dia Mundial del Alzheimer / Dia de la Sanidad

Feriados INAMOVIBLES Feriados TRASLADABLES Dias NO LABORABLES Feriados TURISTICOS



MARTES

SEPTIEMBRE

DOMINGO MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

2025

SABADO

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 1 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

BIERNO DE LA

BROVINGIA OE
BUENOS




@ No PospoNGAS
Tus eXAMeNes ANUALes

Di As DE SALUD

10 | Dia Mundial de la Salud Mental
15 | Dia Mundial del Lavado de Manos

29 | Dia Mundial del ACV IOM A ‘ % Bunios
AIRES

Feriados INAMOVIBLES Feriados TRASLADABLES Dias NO LABORABLES Feriados TURISTICOS



OCTUBRE

2025

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 1
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

12 | Dia del respeto a la Diversidad Cultural

BIERNO DE LA

R senmias:
& BUENOS
&% AIRES




NOVIEMBRE
PO Do, & |

DE LA DIABETES

ANTe esTos S{NToMAs, LiAcé
UNA CONSULTA:

& Sed excesiva

@& Orinar con frecuencia

@ Fatiga

& Vision borrosa

@ Bajon de peso involuntario

Di As DE sALUD

12 | Dia Mundial para la Prevencion de la Neumonia .
17 | Dia Mundial del Cancer de Pulmén IOMA BUENOS
19 | Dia Mundial de la EPOC AIRES

’ |

Feriados INAMOVIBLES Feriados TRASLADABLES Dias NO LABORABLES Feriados TURISTICOS



DOMINGO

MARTES

NOVIEMBRE

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

2025

SABADO

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 1 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29
30

21| Dia no laborable con fines turisticos
24 | Dia de la Soberania Nacional (20/11)

BROVINCIADE
BUENOS
AIRES
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J (IL) i DE LA sALUD L

| UNVEPSAL

iFeLiciDADes, coMPLeTAsTe e
UN ANo SALUDABLe|

DiAs DE SALUD

1| Dia Mundial del Sida
3 | Dia Internacional de las Personas con Discapacidad
10 | Dia de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos

I ROa oo
‘ ,hnA 2522 BUENOS
SIS AIRES

Feriados INAMOVIBLES Feriados TRASLADABLES Dias NO LABORABLES Feriados TURISTICOS



DICIEMBRE

2025

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO
1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 1 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

8 | Dia de la Inmaculada Concepcién de Maria

25 | Navidad

BIERNO DE LA

R senmias:
& BUENOS
&% AIRES
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Unidad de Comunicacién
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